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Premessa

Il metodo Feuerstein € nato in Israele nel secondo dopoguerra.
Inizialmente sperimentato su ragazzi con difficolta di apprendimento, in seguito é
stato utilizzato con successo per sviluppare creativita e flessibilita mentale, per

riattivare risorse e abilita verso I’apprendimento e verso I’imparare ad imparare.

Diffuso a livello internazionale, viene applicato in qualsiasi ambito sia necessario

potenziare o stimolare le capacita di una risorsa: quindi oltre che in ambito



educativo (a Scuola), il Metodo Feuerstein puo essere applicato anche in ambito
riabilitativo (Sanitd) o formativo (Azienda).

La formazione al PAS (Programma Arricchimento Strumentale) di 1° livello consente
di utilizzare il metodo con bambini a partire dai sette anni, con adolescenti e con
giovani adulti. In ambito riabilitativo € utilizzabile con persone con difficolta
cognitive di tipo lieve o medio. Infatti il principio del Metodo & che ogni individuo
possa potenziare i propri processi cognitivi a qualunque eta, e che possa ampliare
le proprie capacita “nascoste” attraverso un processo di autocambiamento, attivato
dalla presenza di un Mediatore capace di applicare il Metodo e quindi stimolare

I’individuo.

Obiettivi

Obiettivo prioritario del metodo € quello di facilitare processi di apprendimento
nell’educando ¢ allo stesso tempo offrire agli educatori ( insegnanti o genitori) la

capacita di divenire efficaci facilitatori e mediatori dell’apprendimento.

In ogni processo di apprendimento gioca un ruolo essenziale 1’esposizione
dell’individuo agli stimoli dell’ambiente, la persona pero impara non solo perche é
direttamente esposta agli stimoli ambientali, ma soprattutto perché tra lei e ’ambiente
si interpone una figura, I’educatore o il genitore, che interviene esercitando una

preziosa funzione di “mediazione*.

Il mediatore organizza gli stimoli che devono arrivare, li filtra, li struttura, li presenta
con la sua opera di mediazione; I’apprendimento “mediato” non si riferisce dunque
solo al contenuto dell’interazione quanto piuttosto alla modalita, privilegiando la

riflessione sui processi e gli stili di apprendimento.

Fondamentale ¢ la qualita della “mediazione” perché determina 1’apprendimento;
ogni educatore quindi deve possedere le giuste strategie per divenire un mediatore

efficace; attraverso la conoscenza del metodo e quindi I’applicazione 1’educatore



apprende e diviene capace di utilizzare nuove metodologie, nuove modalita

comunicative, diviene cioé un bravo mediatore.

Gli obiettivi principali della formazione sono:

- Conoscere i criteri della mediazione

- Conoscere le leggi della comunicazione

- Saper utilizzare le schede del P.A.S. 1°livello
- Acquisire nuove strategie comunicative

- Conoscere ed esercitare la tecnica dell’ascolto attivo

Metodologia e Strumenti

La formazione al metodo Feuerstein avverra con modalita laboratoriale privilegiando
il lavoro interattivo di gruppo oltre che momenti individuali; i principali strumenti

operativi saranno le schede di lavoro che sono parte essenziale del PAS.

I metodi che verranno adottati sono:

- Esposizione interattiva con il grande gruppo e in piccoli gruppi
- Lavoro su schede strutturate , esperienza diretta con il materiale fornito

dall’istituto.

Gli strumenti:

- videoproiettore
- Schede di esercitazione

- Testi di riferimento

Destinatari

Insegnanti delle scuole di ogni ordine e grado, Educatori di Comunita, Psicologi,

Psicoterapisti, Formatori, Medici, Operatori Socio — Sanitari, Pedagogisti, Assistenti



Sociali, Coordinatori dei Servizi, Studenti laureandi, Dirigenti Scolastici, Genitori,

Tecnici della riabilitazione, Assistenti alla Comunicazione, Filosofi, Educatori

Coordinatori di Servizi, Councelors, Personal Trainers.

CONTENUTI

Il concetto di Persona nel pensiero di Rogers

Gli assiomi della comunicazione e le principali strategie comunicative
Tecniche dell’ascolto attivo

La teoria della modificabilita cognitiva strutturale di Feuerstein

Applicazione di strumenti del PAS di 1° livello(Programma di Arricchimento
Strumentale) per sperimentare i diversi tipi di mediazione

| criteri della mediazione

Le funzioni cognitive

Il pensiero cognitivo e meta cognitivo

Durata
Quiattro incontri ( week-end sabato e domenica mattina) quindicinali per la durata

totale di 48 ore in situazione e 10 ore on-line per consulenze durante I’applicazione

sul campo.

Calendario delle lezioni
Le lezioni si svolgeranno nelle seguenti date:

Sabato 23 e Domenica 24 Giugno
Sabato 28 e Domenica 29 Luglio
Sabato 8 e Domenica 9 Settembre

Sabato 6 e Domenica 7 Ottobre



Le lezioni rispetteranno il seguente orario: 10:00 — 17:00 (con 1h di pausa pranzo).

Le lezioni eventualmente perse potranno essere recuperate nell’edizione successiva.

Docenti
Prof. Michele Dinardo, Psicologo, Counsellor Formatore, Assistente Sociale,

Mediatore Familiare, Consulente esperto presso il Ministero di Grazia e Giustizia,

Insegnante di Sostegno ed Esperto del Metodo Feuerstein.

Segreteria Organizzativa:
Per informazioni ed iscrizioni contattare: pedagogiafamiliare@gmail.com

oppure 06.5803948 - 329.9833356 - 06.5811057

Attestati
Attestato di Frequenza e Certificato di Competenze

A tutti i partecipanti verra rilasciato un Attestato di Frequenza ed un Certificato di
Competenze valido ai fini del conseguimento di crediti professionali, per ragioni
curricolari, di aggiornamento e concorsuali, secondo le Categorie Professionali o le

Universita di appartenenza e per il riconoscimento dei crediti formativi universitari.

Sede

I1 Corso si svolgera presso la sede dell’Istituto Nazionale di Pedagogia Familiare
Viale Trastevere, 209 A/1 Roma, con la possibilita di variare la sede a seconda del

numero dei partecipanti.

Costo
400,00 € + IVA (21 %)


mailto:pedagogiafamiliare@gmail.com

E’ prevista I’esenzione IVA per Enti Pubblici ed Insegnanti — art. 14 legge 537/93
e art. 10 ¢.20 DPR 633/72)

E’ possibile rateizzare il costo secondo le seguenti modalita:
O 2 rate mensili da 210,00 € + IVA (21 %) ciascuna
O 3 rate mensili da 140,00 € + IVA (21 %) ciascuna
O 50,00 € +IVA (21 %) al momento dell’iscrizione + 2 rate mensili da 190,00 € +
IVA (21 %) ciascuna

O La prima rata va versata prima dell’inizio del Corso

Il corso si terra solo al raggiungimento di almento 20 iscrizioni complete di
modulo e pagamento

In caso di mancata effettuazione del corso per non raggiungimento del numero
minimo, le cifre versate saranno restituite o, se si preferisce, accantonate per la
sessione riproposta in data successiva.

Il pagamento potra essere effettuato tramite bonifico bancario intestato a:
INPEF S.a.s.
IT 97 E 02008 05248 000101389209

Conservare la ricevuta ed inviarla via mail all’indirizzo:
pedagogiafamiliare@gmail.com
o tramite fax al numero : 06.5803948

Iscrizione

Le Iscrizioni dovranno pervenire via mail a pedagogiafamiliare@gmail.com
corredate di CV e saranno accettate secondo 1’ordine di arrivo fino a raggiungimento
del numero previsto.
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Format utile per 1’iscrizione:
Al Comitato Tecnico dell’Istituto Nazionale di Pedagogia Familiare

Nome e Cognome

Nato/a a il

Codice fiscale

Professione

Titolo di studio

Residente a Provincia
Via n. c.a.p.
Telefono Cellulare

E-mail

Chiede I’iscrizione al Corso

IL METODO FEUERSTEIN

Intende utilizzare la modalita di pagamento:

O Unica soluzione da 400,00 € +IVA (21 %)

O 2 rate mensili da 210,00 € + IVA (21 %) ciascuna

O 3rate mensili da 140,00 € + IVA (21 %) ciascuna

O 50,00 € + IVA (21 %) al momento dell’iscrizione + 2 rate mensili da 190,00 € +
IVA (21 %) ciascuna

O La prima rata va versata prima dell’inizio del Corso

Il corso si terra solo al raggiungimento di almeno 20 iscrizioni complete di
modulo e pagamento

In caso di mancata effettuazione del corso per non raggiungimento del numero
minimo, le cifre versate saranno restituite o, se si preferisce, accantonate per la
sessione riproposta in data successiva.



Data / /

Informativa: ai sensi dell’art. 13 del D. Lsg 196/03, i dati sopra forniti sono trattati unicamente per le
finalita inerenti lo scopo della presente iniziativa e per informare di successive altre simili iniziative.
Inoltre ai sensi dell’art. 7 del citato D. Lsg 196/03, il titolare dei dati puo chiedere la cancellazione dei
medesimi in qualunque momento. Il rifiuto di fornire i dati richiesti o la richiesta di cancellazione degli
stessi, impedisce di fatto Uinstaurarsi e/o la continuita del rapporto stesso.

Firma




